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令和８年４月１日 

                    公益社団法人 自衛隊家族会                    

東京都自衛隊家族会 

会  長   森山 尚直 

                           

令 和 ８ 年 ４ 月 「 月 報 」 

＜会長挨拶＞  

 

桜の開花もあり、清々しい春を迎えておりますが、皆様には恙なく新年度を迎えられたこ

とと拝察申し上げます。 

２月２８日の米国・イスラエルによるイランへの攻撃に伴い、ホルムズ海峡の封鎖など、

国際社会はより一層混迷の度を深めており、わが国の防衛力の抜本的な強化が喫緊の課題に

なっています。そのような中、防衛省・自衛隊では、３月２３日付で、防衛力の強化の一環

として、部隊の改編や新編が行われました。 

 陸上自衛隊では、補給統制本部を、各補給処を一元的に運用することで後方支援体制を強

化する「補給本部」へ改編。また、武器学校、需品学校、輸送学校を統合した、「後方支援

学校」を新編。 

海上自衛隊では、護衛艦隊、掃海隊群等の水上艦艇部隊

を一元的に指揮監督する体制を整備するため「水上艦隊」

を新編。また、認知領域を含む情報戦への対応能力を強化

し、迅速な意思決定が可能な態勢を構築するため、情報に

関する諸機能・能力を有する海上自衛隊の部隊を整理・集

約した「情報作戦集団」を新編。 

航空自衛隊では、航空宇宙自衛隊への改称も見据え、 

宇宙空間の監視や対処任務を目的として、将官(将補) を

指揮官とする「宇宙作戦団」を新編しています。     （宇宙作戦団新編行事 空幕ＨＰより） 

また、防衛大学校、防衛医科大学校、陸上自衛隊高等工科学校で卒業式が行われ、卒業生

は、自衛官としての新たな道を歩き始めました。 

また、新たに入隊する自衛官の方々も３月下旬に、それぞれの教育部隊に着隊しています。

３月に都内各地で行われた「入校・入隊者激励会」に参加された会員の皆様には、ご協力あ

りがとうございました。 

さて、本日より新年度が始まりました。東自家族会として、実りの多い一年に致したく思

っております。会員の皆様のご支援ご協力を引き続き宜しくお願い致します。 

 

＜東自家族会の活動＞ 

１ 令和８年３月の活動 

（１） 入隊・入校予定者激励会 

３月１日に城北地区隊主催の激励会が、３月７日に城南地区隊主催の激励会が開催

された他、各自治体主催の激励会が開催されました。 

参加の機会を得て、希望と期待に溢れあふれる若き有志に接することができ、また、

その崇高な任務に対する強い決意の言葉をお聞きして、この新たな自衛隊員の方々も

含めた自衛隊を、しっかりと支えて行かねばならないと、自衛隊家族会員としての思

いを新たに致しました。 
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（２） 第１普通科連隊の即応態勢訓練の激励 

東日本大震災の発生した３月１１日、第１普通科連隊は、首都直下地震を想定   

した即応態勢訓練を実施しました。これに伴い、各地区家族会は、行進目標地区に

おいて激励活動を行いました。激励へのご参加ありがとうございました。 

 

 

 

  

 

 

（写真はいずれも第１普通科連隊Ｘより） 

 

（３）新入隊者の見送りに参加 

３月２４日～３０日の間、入隊予定者が、

陸・海・空自衛隊の教育部隊に向けて、東京地

本が手配した大型バスで、池袋駅、立川駅から

出発しました。出発に際し、多くの保護者や友

人の方々が、見送りに来ておられました。池袋

駅においては、森山会長と会員の有志の方が、

立川駅においては、三多摩地区協議会長と有志

の方が、見送りに参加。出発する新入隊者を激

励すると共に、保護者の方々に家族会への入会案内等をお渡ししました。 

 

２ 令和８年４月以降の主な事業・行事 

（１）令和７年度会計監査会 

４月１日（水）１０時より、令和７年度収支決算書についての監査会を実施しま

す。（場所別示） 

 

（２）令和８年度第１回理事会 

４月１１日（土）１４時より、令和８年度第１回理事会を開催致します。議題は、

５月２３日の総会での議題についてです。（場所別示） 

 

 （３）練馬駐屯地業務隊主催「家族支援担当者意見交換会」 

    ４月２４日（金）１５時３０分より、陸上自衛隊の各駐屯地の家族支援担当者と 

東京都隊友会及び東自家族会の役員が参加しての意見交換会が開催されます。 

 

（４）令和８年度定期総会 

５月２３日（土）１３時３０分より、令和８年度の定期総会を実施します。総会

後の防衛講話は、東京地本長の鹿子島陸将補に講師をお願いしております。（場所別

示） 
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３ その他 

（１） 近郊の自衛隊のイベント情報（各部隊などのホームページより） 

〇 練馬駐屯地創立６４周年・第１師団創立７５周年記念行事 

日時：４月１２日（日） 

    場所：練馬駐屯地（東京都練馬区） 

       連絡先：第１師団司令部総務課広報班（電話：03-3933-1161） 

   なお、４月１０日（金）10:30～12:00 の間に、観閲式・観閲行

進等の総合予行が行われます。（参加者登録済） 

 

〇 立川駐屯地創立５３周年記念行事 

日時：４月１９日（日） 

場所：立川駐屯地（東京都立川市） 

連絡先：立川駐屯地広報班 電話：042-524-9321 

 

（２） 自衛官独自俸給表の検討について 

３月１３日、自衛隊創設以来７０年で初となる給与体系の独自改定に向け、防衛省    

で有識者会議が開催され、本格的な議論が開始されました。 

部会において、小泉防衛大臣は、「私は防衛大臣就任以来、防衛力の基盤は、隊員

と、隊員を支える御家族であり、自衛官の処遇改善は極めて重要であると言い続けて

きましたが、この処遇・給与部会は、その中核となるテーマを取り扱う部会です」

「本日の第１０回処遇・給与部会より、自衛官給与の独自の改定に係る本格的な議論

に入らせていただきます」と述べています。以下は、その際の説明資料の抜粋です。 

 

https://www.mod.go.jp/gsdf/eae/1d/
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第１０回「処遇：給与制度部会」（防衛省ＨＰより） 

 

 

＜地区協議会だより＞ 

  

 

〇 城南地区協議会 〇 城北地区協議会 〇 城東地区協議会 ○ 三多摩地区協議会 

 

＜東京地本からの連絡事項＞ 

  ３月から４月にかけて東京地方協力本部で人事異動がありました。 

 

〒162-8850 東京都新宿区市谷本村町 10番 1号 

自衛隊東京地方協力本部 東京都自衛隊家族会連絡所  

                  TEL 03-5228-7833 （FAX同時切替） 

 

 

 

 



5 

 

東京都自衛隊家族会賛助会員のご紹介（登録順） 

 

前参議院議員 

佐藤 正久 様 
昭島ガス株式会社 代表取締役 

平畑 文興 様 
前衆議院議員 

松原  仁 様 
衆議院議員 

長島 昭久 様 
柴田法務会計事務所 

柴田 純一 様 
衆議院議員 

松本 洋平 様 
衆議院議員 

小田原 潔 様 
衆議院議員 

山田 美樹 様 
 


