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令和８年１０月１日 

                    公益社団法人 自衛隊家族会                    

東京都自衛隊家族会 

会  長   森山 尚直 

                             

令 和 ８ 年 １ ０ 月 「 月 報 」 

＜会長挨拶＞  

 

連日の雨となっております。豪雨で被害を受けた皆様にお見舞い申し上げます。 

東京をはじめ首都圏各地では、９月として観測史上最大となる大雨を記録したとのことで

す。これに伴い、千葉県、神奈川県などで、自衛隊が災害派遣に出動していますが、海外で

も災害対応に従事しています。 

インドネシア共和国で発生している山林火災への

対応のため、国際緊急援助活動として現地に派遣さ

れた隊員約３３０名は、ＣＨ－４７ヘリコプター

（３機）での消火活動を９月１６日から開始してい

ます。８月３０日に呉基地を海上自衛隊輸送艦「く

にさき」で出港し。９月１０日にインドネシアのキ

ジン港に到着していました。 

厳しい環境下で活動に従事されている自衛隊員の皆様に心より感謝を申し上げます。 

このような中、高市総理大臣は、９月１７日に内閣を改造し第２次高市改造内閣を発足さ

せました。小泉進次郎防衛大臣、茂木敏充外務大臣など８閣僚は留任しています。 

その後、高市総理大臣は、国連での一般討論演説のために訪米し、２４日に行われた米中

首脳会談に先立ってトランプ大統領との日米首脳会談を行い、日米同盟を一層強固なものに

していくことで一致したとのことです。 

厳しい安全保障環境に立ち向い続けている防衛省・自衛隊。その自衛隊を最も身近で支え

る自衛隊家族会として、日本の防衛そして自衛隊の実情をより一層理解し、今は何を成すべ

きかを自問自答しながら、今月もその役割を果たして参りたいと思っています。 

引き続きの皆様のご協力を宜しくお願い致します。 

 

＜東自家族会の活動＞ 

１ 令和８年９月の活動 

（１） 南関東地域協議会（東京大会） 

 ９月２日（水）１３：００～３日（木）１５：００ 

 東京地方協力本部会議室などにおいて 

     東自家族会を含む１都６県の会長・事務局長に加え東方総監   

人事部長、各地本長にもご参加いただき、各県家族会の運営状 

況について情報交換を行いました。その後、陸上自衛隊衛生学 

校長の陸将補白石智将様より防衛講話を頂きました。 

また３日には、衛生学校、自衛隊中央病院、用賀支処を見学しました。 

     衛生学校では、幹部初級課程に入校中の学生と懇談会食（体験喫食）の機会を得て、

東京都自衛隊家族会として激励しました。 
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（２）令和８年第２回理事会の開催について 

 ９月２７日（日）１３：３０～１６：３０の間、東京地方協力本部の会議室で、 

第２回理事会を開催しました。この際、「正会員の家族を対象とした会員の扱い」と

「『おやばと』新聞の購入要領について（一部修正）」について議論を行い、おやばと

購入要領は一部修正することになりました。 

 

２ １０月以降の主な事業・行事 

（１）令和８年東自家族会講演会（勉強会） 

    １０月１７日（土）１４：００～１５：３０ 場所：別示 

 講師：海上幕僚監部人事計画課長  

議題：海上自衛隊の人事と教育について 

（２）防衛大学校学生保護者大集合（新企画） 

 １０月１８日（日）１０：３０～１２：００ 場所：別示 

 東自家族会員の防衛大学校学生保護者相互の情報交換の場を設けます。 

 当日は、副校長に、防衛大学校の現状についてのお話を頂きます。 

（３） 東京都自衛隊殉職隊員追悼式 

１０月２４日（土）に、東京都殉職隊員追悼式が行われます。 

なお、１０月１７日（土）には、防衛省慰霊碑地区（市ヶ谷駐屯地）で防衛大臣

主催の自衛隊殉職隊員追悼式が行われます。 

（４） ４地区協議会長等意見交換会 

１１月７日（土） １４：００～１６：３０ 場所：別示 

（５） 東京地方協力本部協力９団体主催賀詞交換会 

令和９年１月１８日（月）１６：００～   場所：別示 

（６） 地区会長等意見交換会 

令和９年１月２３日（土）１３：３０～   場所：別示 

 

３ その他 

（１） 近郊の自衛隊のイベント情報（各部隊などのホームページより） 

ア 第 53回川崎みなと祭り(艦艇広報） 

日時：2026年１０月１０日（土）～11日（日） 

開催場所：川崎港(神奈川県川崎市）連絡先：自衛隊神奈川地方協力本部 

電話：045-662-9429 

イ 修武台記念館見学会（空自入間基地） 

第１１回：令和８年１１月２０日(日)  

(要申込 11 月 6 日(金)〆切） 

第１２回（12 月 12 日）は右の表の通り 

問い合わせ先：「修武台記念館運営室」 

TEL：04-2953-6131（内線 2356） 

https://www.mod.go.jp/pco/kanagawa/
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（平日 08:15～17：00まで） 

   ウ 入間基地航空祭 

開催日：2026年 11月 3日（火・祝） 

時間 ：午前 8時～午後 3時（開門：午前 8時） 

入場無料、どなたでも参加可能 

入間航空祭は、航空機の展示飛行、航空自衛隊の各装備品 

展示等、様々な催し事を通じ、航空自衛隊及び入間基地の   

活動、任務にご理解を頂くための行事です。 

   エ 令和８年度自衛隊音楽まつり 

開催日時：11 月 19 日（木）18:00：リハーサル公演 

11 月 20 日（金）14:00：第 1回公演｜  

18:00：第 2回公演* 

11 月 21 日（土）9:30：第 3回公演*｜13:30：第 4回公演｜ 

17:30：第 5回公演（*招待公演 / 1回の公演は約 2時間です） 

開催場所：日本武道館 

     今年のテーマは「A NEW ORIGIN：起源の響き、新しき響き」です。 

応募受付 (陸上自衛隊ホームページの問合せ、応募フォームより) 

現在は観覧応募期間外です。次回公募をお待ちください。 

   オ 松戸駐屯地創立記念行事 

開催日：2026年１１月２１日（土） 

開催場所：松戸駐屯地 

連絡先：松戸駐屯地広報班 電話：047-387-2171 

 

 

（２）「巻頭特集 未来につながる安全保障」（令和８年版防衛白書）（防衛省ホームページより）

 

https://www.mod.go.jp/gsdf/matudo/qms/jyuhin/Index/index.html
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未来につながる 安全保障  

日本の安全保障環境は厳しい状況に置かれています。 日本への侵攻を考える相手に「侵攻はやめた方がよい」

と思わせる体制をつくることが重要であり、防衛省・自衛隊は、防衛力の一層の強化と変革を進めています。 

この特集では、なぜ防衛力の強化と変革が必要かに簡単に触れながら、そうした取組が 私たちの生活や経済

にもよい影響を与えていくことをわかりやすくお伝えします。 内容を更に深く知りたい方は、ぜひ、令和 8

年版の「日本の防衛」（防衛白書）本冊もお読みください。 

 

最先端技術と安全保障のつながり 

 この写真は、多数の人工衛星が並んで空を横切る様子をとらえたものです。多数の小型人工衛星を連携して運

用するシステムを「衛星コンステレーション」といいます。 このような技術により、私たちは、安定的で切れ目のな

い宇宙からの観測、通信サービスを利用する ことができます。 また、安全保障という側面からは、作戦の行方を

左右する戦況把握や遠距離に所在する部隊間の通信 にも活用できるものです。 

 

 

（３）＜地区協議会だより＞ 

  

〇 城南地区協議会 〇 城北地区協議会 〇 城東地区協議会 〇三多摩地区協議会 

 

＜東京地本からの連絡事項＞ 

〒162-8850 東京都新宿区市谷本村町 10番 1号 

自衛隊東京地方協力本部 東京都自衛隊家族会連絡所  

                  TEL 03-5228-7833 （FAX同時切替） 

 

 

 

東京都自衛隊家族会賛助会員のご紹介（登録順） 

 

前参議院議員 

佐藤 正久 様 
昭島ガス株式会社 代表取締役 

平畑 文興 様 
前衆議院議員 

松原  仁 様 
衆議院議員 

長島 昭久 様 
柴田法務会計事務所 

柴田 純一 様 
衆議院議員 

松本 洋平 様 
衆議院議員 

小田原 潔 様 
衆議院議員 

山田 美樹 様 
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